
L'Espace CADENCES
Le Centre

d'Activités Thérapeutiques
du

propose un accompagnement 
personnalisé à toute personne en 

situation de fragilité psychique.

Réception

Rue Saint-Hubert 84
5100 Dave (Namur)

COORDINATION : 
Dr Hassene HAMOUDA

Permanence téléphonique de 
09h00 à 11h00 au

+32(0)81 ‒ 315.480

cadences@saintmartin.ofc.be
www.cp-st-martin.be

Ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 à 12h00 et
de 13h00 à 16h00

Hospitalisations de jour et ateliers 
thérapeutiques dès 08h30

Fermé le week-end
et les jours fériés

■ Train L ligne Namur - Arlon
   Arrêt : Dave / St-Martin

■ Bus n°433 Namur - Dinant
   Arrêt : Chemin de l'Institut

Contact

Horaires

Transports en commun

Nos outils

■ Une référence théorique : le modèle du 
Développement Humain et Processus de 
Production du Handicap.
(MDH - PPH, P. Fougeyrollas ®)

■ Un accompagnement individuel par un 
système de référent.

■ Un souci d'articulation avec les réseaux 
autour du patient.

■ Nos propositions thérapeutiques.

Qualité
 de participation sociale
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Pour qui ?

Avec qui ?

Comment ?

L'Espace CAdences s'adresse à toute personne souhaitant être accompagnée
dans l'amélioration de sa qualité de vie.

■ Les patients du CNP St-Martin, dans le cadre 
de l'hospitalisation complète ou de jour,

■ en journée, à toute personne nécessitant une 
aide soutenue dans sa réhabilitation sociale et 
sa prise d'autonomie.

■ L'équipe CAdences, composée d'intervenants 
de formations différentes travaillant en 
interdisciplinarité.

■ Par la co-construction d'un programme 
personnalisé.

■ Par des mises en situation au travers des 
différentes propositions thérapeutiques.


