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I'Erasmus et ARPA les deux fers
e lance du (NP

Durant 3 ans, le (entre
Neuro Psychiatrique de

Dave sera partenaire d'iin

projet européen relatif a
laccompagnement des
personnes agées.

o Jérdme NOEL

es chiffres et les études
ll’attestent : la population

vieillit. Un nouveau
groupe du « quatrieme age »
(NDLR: de plusde 85 ans) fera
bient6t son apparition en Eu-
rope. D’ailleurs, dans un gra-
phique présenté vendredi par
une professeure roumaine
lors “de la cloture du pro-
gramme Erasmus du Centre
Neuro Psychiatrique de Dave,
la pyramide des populations
européennes aura tendance a
s’'uniformiser pour les diffé-
rentes tranches d’ages a partir
de 2060. Concretement, le
vieillissement des popula-

EDA = INo.

tions est un des enjeux politi-
ques et sociaux du futur.

Le CNP et son directeur,
Benoit Folens, ’ont bien com-
pris. Apres avoir participé au
programme Erasmus, qui a

(ing pays i thues dans
-le projet ARP

Prévu pour une durée de 32
mois, le projet ARPA implique
des collaborateurs du
Luxembourg, de France, de
Belgique, de Gréce et de
Roumanie.

Les (NP dans l'air du temps

Le directeur, Benoit Folens, a
lancé un projet en lien avec
Iactualité dont la migration.
Une équipe soccupe des
migrants qui veulent accéder
aux soins pour les troubles
psychiques. Tout cela financé
par I'ftat et Fedasil.

envoyé de nombreux jeunes
infirmiers a l'étranger pen-
dant 3 ans pour se spécialiser
en hopital de jour ou encore
en centre de cure de désin-
toxication, le CNP est cette
fois partenaire du projet
ARPA (NDLR : améliorer les
réseaux des- professionnels
pour la santé mentale des per-
sonnes agées atteintes de
troubles psychiques en Eu-
Tope).

« (es projets ont boosté le
recrutement »

Ici, il n'est pas uniquement
question d’une spécialisation.
Le personnel réalisera égale-
ment de la recherche. « Nos
unités de soins, qui s’occupent

déja des personnes dgées, parti-
ront pour rencontrer d’autres
professionnels afin d’échanger
leur savoir-a travers toute 'Eu-
rope comme pour: le programme
d’Erasmus ou certains ont
voyagé jusqu’en Islande et
d’autres, en Grece. C’est un pro-
gramme d’immersion et de re-
cherche. »

Au fur et a mesure de 'avan-
cée des recherches, les initia-
teurs de PARPA, dont Lau-
rence Fond-Harmant, chef des
projets de recherche, esperent
que celui-ci deviendra « une
plate-forme européenne pour
fournir les soins les plus adé-
quats par rapport aux besoins
des personnes dgées atteintes de
troubles psychiques. »

L'Avenir -

Mais plus que les différents
partenariats et projets du
CNP, Benoit Folens a réussi a
déstigmastiser 1’hopital et,

surtout, d’attirer de nou-
veaux infirmiers. « Il y a quel-
ques années, nous notions une
pénurie d’infirmiers. Plus per-
sonne ne souhaitait travailler
pour le Centre Neuro Psychiatri-
que de Dave. Il y avait une sorte
de « peur ». Ces différents pro-
jets européens nous ont permis
de booster le recrutement.
Drailleurs, nous avons bien lin-
tention de continuer cet Erasmus
en plus d’étre partenaire du pro-
jet ARPA. Nous introduirons
une nouvelle demande de finan-
cement aupres de I’agence euro-
péenne. » R
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